Zakladna $kola s materskou $kolou Ceska 109, Bratislava

Prevadzka a vnutorny rezim Skoly od zaciatku Skolského roku

2020/2021

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov

Prevadzka skoly:
Prevadzka Skoly bude od 03.09. 2020 do 23.09.2020 v ¢ase 7:30 h -17:30 h.

® = Ziaci budl prichadzat do $koly v ase 7:30 h - 8:00 h podra harmonogramu:

VCHOD- UMIESTNENIE (':asvprl’chodu

Trieda hlavny TRIEDY DosSkoly
vstup v budove skoly (treba dodrziavat
(dvere) 2 m odstupy)

LA vlavo 1.poschodie 7:30 h

ILA vpravo 1.poschodie 7:30 h

I.B vlavo 1.poschodie 7:35h

Il.C vpravo 1.poschodie 7:35 h

l.A vlavo 3.poschodie 7:40 h

lll.B vpravo 3.poschodie 7:40 h

IV.A vlavo 3.poschodie 7:45 h

IV.B vpravo prizemie 7:45 h

V.A vlavo 3.poschodie 7:50 h

V.B vpravo 2.poschodie 7:50 h

VLA vlavo 2.poschodie 7:55 h

VILLA vpravo 2.poschodie 7:55 h

VIILLA vlavo 2.poschodie 8:00 h

IX.A vpravo lr:]ce dlzz\ilyzag(gc-:ﬁ.o die 8:00 h

* - Ziaci budu prichadzat a odchadzat len s osobami, ktoré so ziakom Ziju v

spoloCnej domacnosti, pricom sprevadzajica osoba nevstupuje do arealu
Skoly pri prichode, iba ked si pride vyzdvihnut dieta z SKD, vtedy méze
sprevadzajuca osoba prist k vstupu do skoly a elektronickym vratnikom
poziadat o vyzdvihnutie dietata. Ziak 1. stupfia moéze prist do $koly
samozrejme i sdm a sam aj odist, no je nutné, v pripade ak navstevuje SKD,
aby priniesol listok od zakonného zastupcu, v akom ¢ase mbze sam po
ukonceni vyu€ovania odist.

* =Pri rannom vstupe do Skoly bude kazdému ziakovi odmerana teplota

bezdotykovym teplomerom a vydezinfikované ruky.

* =Po prichode do skoly sa Ziak prezuje a odlozi si veci do $atne, nasledne

ide Ziak priamo do triedy. Okrem Skolskych pomdcok, rezervného ruska,
papierovych vreckoviek, napoja a desiaty si ziak ni¢ iné do Skoly nenosi.



* -Ziak si v triede umyva ruky beznym spdsobom, ktory je v sulade s
aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami — pouZzije mydlo v
davkovaci a papierovu utierku, ktord po pouziti odhodi do kosa.

* =Na toaletach pouzije rovnako mydlo v davkovaci a jednorazové papierové
utierky.

* -Ziaci 1. stupfia maji odporG&ané nosit riska v spolo&nych vnitornych
priestoroch skoly.

* =Ziaci 2. stupna nosia rusko povinne v§ade vo vnatornych priestoroch skoly.

* = Pedagogicky zamestnanec zakladnej Skoly nosi rusko alebo ochranny §tit
vS§ade vo vnutornych priestoroch skoly.

* =Vo v8etkych miestnostiach, v ktorych prebieha vyuc€ovaci proces, bude
zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.

* = Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha 2x denne. Dezinfekcia
dotykovych pléch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast velky pocet ludi, sa vykonava minimalne dvakrat denne a podla
potreby (napr. klu€ky dveri). Minimalne raz denne sa vykona doékladné
Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a
dalsi zamestnanci Skoly nachadzaju.

Vyuéovanie:
= - Dochadzka na vyucovanie je pre Ziakov povinna.
* =V dnoch 03. 09. 2020 (Stvrtok) a 04. 09. 2020 (piatok) budu Ziaci
v triedach s triednymi ucitelmi preberat ucebnice:
e v 1. ro¢niku 3 vyucovacie hodiny — do 10:35 h (po vyu€ovani su prihlasené
deti v SKD)
e v2.—4.rocniku 4 vyucovacie hodiny —do 11:40 h (po vyu€ovani su
prihlasené deti v SKD)
* v 5.-9.ro€niku 5 vyu€ovacich hodin —do 12:35 h
* =VSetky triedy sa budld vyuCovat podla predbezného rozvrhu hodin
od pondelka - 07.09. 2020.
* =Vyucovanie bude prebiehat v ¢ase 8:00-13:30 h.
* =Po vyuC€ovani podla rozvrhu hodin budu Ziaci 1. - 4. roénika travit Cas
v 8kolskom klube deti (SKD).
* =V ¢ase od 07.09.2020 do 23.09.2020 sa deti nebudd na vyuc€ovani delit na
skupiny.

Stravovanie v Skolskej jedalni:

* =Vydaj stravy bude od 03.09.2020 (Stvrtku) prebiehat v ¢ase 11:30-14:20
po triedach podla stanoveného harmonogramu (priloha €. 3). Na to, aby
nedoslo k miesaniu tried dozeraju vychovavatelky. Aj ziaci, ktori nep6jdu do
SKD, pdjdu na obed so svojou triedou podla prideleného harmonogramu na
dany den.

* =Na obed v dnioch 02. 09.2020 (streda), 03.09.2020 (Stvrtok) a 04.09.2020
(piatok) sa treba prihlasit do 28.8.2020 na jedalen@zsceska.sk alebo na tel.
Cisle 44 37 39 41.

* =0d 07.09.2020 budi véetci Ziaci, ktori odovzdali zapisny listok do SJ
automaticky na obedy prihlaseni. (Odhlasovanie z obedov sa realizuje tak
ako doteraz — mailom — jedalen@zsceska.sk , telefonicky — 44 37 39 41, na
webe — www.eskoly.sk po zadani prihlasovacich Udajov, ktoré ste dostali pri
prevzati Cipu)




* —~Pred vstupom do priestorov SJ si kazdy umyje ruky (pouzije mydlo v
davkovaci a papierové utierky) alebo si vydezinfikuje ruky pouZzitim
davkovaca dezinfekcie pred vstupom do jedalne.

* - Stravu vyda Ziakovi persondl spolu s ¢istym priborom. Ziaci si sami jedlo a
pitie nedokladaju a neberu si ani pribor.

Pobyt v Skolskom klube deti (SKD):

“ - Rann4 aj diha sluzba nebude v SKD v tomto obdobi zabezpe&ovana.

* =V Case od obeda do 17:30 h je kazda trieda Ziakov s pridelenou
vychovavatelkou. V pripade priaznivého pocasia travia Ziaci ¢as vonku v
areali Skoly, pricom su jednotlivé triedy Ziakov na presne vymedzenom
priestranstve, aby nedochadzalo k mie$aniu tried.

* - Pedagdgovia travia ¢as so Zziakmi len v aredli $koly, nakolko nie je vhodné,
aby sa mie&ali v prifahlych detskych ihriskach alebo v parkoch s inymi detmi.

Povinnosti zakonného zastupcu ziaka:
Zakonny zastupca

= =predklada pri prvom nastupe Ziaka do zakladnej Skoly Zdravotny dotaznik
a vyhlasenie zakonného zastupcu dietata pred zaciatkom nového
8k.r.2020/2021 (priloha €.1). Bez tohto Zdravotného dotaznika nie je mozné
Ziaka dnia 02.09.2020 vpustit do Skoly.

* =predklada po kazdom preruSeni dochadzky Ziaka do z&kladnej Skoly v
trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, ze Ziak neprejavuje
priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie
(priloha €.2). Bez tohto vyhlasenia nie je mozné Ziaka do Skoly vpustit’.

* areSpektuje, Zze nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli
zodpovedat znamym priznakom COVID-19 (zvySena telesna teplota, kasel,
zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak
akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov zakladnej
Skoly,

* =berie na vedomie, Ze ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych
priznakov COVID-19, je nutné umiestnit ho do samostatnej miestnosti a
kontaktovat zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihna.

* -zabezpeCi kazdy den pre svoje dieta 2 ru8ka a papierové jednorazové
vreckovky v mnozstve, ktoré mu vystaci na cely den,

* =zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri
prichode Ziaka do zakladnej Skoly a pri odchode Ziaka zo zakladnej Skoly
(nosenie rusok, dodrziavanie odstupov, dezinfekcia ruk),

* =dodrziava pokyny riaditelky Skoly, ktoré upravuju podmienky prevadzky
8koly zahrnuté v tomto dokumente,

* -zabezpecdi, aby sprevadzajluce osoby ziaka sa nepohybovali v areali Skoly,

* -vstlpit' sprevadzajlicej osobe Ziaka do arealu Skoly je povolené len v
pripade, ked' si ho pride vyzdvihnut (bud z vyu€ovania alebo z SKD),

* —reSpekiuje zdkaz zhromazdovania sa 0oséb pred Skolou a v areali Skoly

V Bratislave 26.08.2020 Mgr. lveta Kopaskova
riaditelka Skoly



Priloha ¢. 1

Meno a priezvisko zakonného zastupcu:
Meno dietata/Ziaka:

Adresa zakonného zastupcu:

Telefén zakonného zastupcu:

Dovod poutZitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezity z hladiska monitorovania zdravia dietata/ziaka, v slvislosti so zacdiatkom
Skolského roka 2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je
dolezité, aby Skoly a Skolské zariadenia boli bezpeénym miestom pre dieta/Ziaka v procese
vzdeldvania a vychovy.

Dotaznik vyplfia zakonny zastupca dietata/ziaka:

Vyhlasujem, Ze dieta/Ziak vycestovalo v termine od 17. 8. do 1. 9. 2020 mimo Slovenskej
republiky:

ANO NIE

Vyhlasujem, Ze dieta/Ziak sa ziéastnilo hromadného podujatia® v termine od 17. 8. do 1.
9. 2020:

ANO NIE

V pripade, Ze ste na niektoru z hore uvedenych otdzok odpovedali ,ANO,“ ste povinny sledovat
zdravotny stav dietata a oséb Zijucich v spolocnej domdcnosti a inych blizkych oséb, s ktorymi je
dieta v ¢astom kontakte do 16.9.2020.

V pripade vyskytu priznakov (nddcha, kasel, telesnd teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti, hnacka,
bolesti hlavy) u dietata alebo oséb Zijucich v spolo¢nej domdcnosti a inych blizkych oséb ste povinny
bezodkladne kontaktovat lekdra vSseobecnej starostlivosti (VLD a VLDD) a postupovat v zmysle jeho
odporucani. Dieta nenavstevuje skolu/Skolské zariadenie do doby urcenej prislusnym lekérom.

Dalej vyhlasujem, Ze dieta neprejavuje priznaky akttneho ochorenia, e Regionélny urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
menovanému dietatu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, napr. po navrate zo zahranicia
— ,Cervenych krajin“, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zndme, Ze by dieta,
jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim ziju spolo¢ne v domacnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli
v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr.
COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zdpal mozgovych blan, horuckové ochorenie s
vyrazkami) 2.

Podpis zakonného zastupcu:

1 pod hromadnym podujatim sa rozumie hlavne: detsky tabor, Sportové sustredenie, koncerty, svadby, rodinné oslavy.
2 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi¢i a pod.) sa vyjadruju len k priznakom akdtneho ochorenia svojho dietata (Ziaka) a k nariadeniu karantény.



Priloha ¢. 2

Vyhlasenie zakonného zastupcu o bezinfekcnosti

LY RPN , heprejavuje priznaky
akutneho ochorenia (telesna teplota nad 37,5 °C alebo triaska, malatnost,
neprimerand Unava, zacervenané, zapalené oci s vytokom, upchaty nos so
stazenym dychanim nosom, husty skaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa
(nddcha), bolest usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy kasel, vihky
produktivny kasel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne, novovzniknuté
zaCervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na kozi), Ze regiondlny urad verejného
zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
menovanému dietatu/Ziakovi nenariadil karanténne opatrenie (karanténu,
zvysSeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Nie je mi zname, Ze by dieta/Ziak, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju
spolo¢ne v domacnosti, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami,
ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zapal
peéene, zapal mozgovych bldn, horickové ochorenie s vyrazkami) 3.

Meno a priezvisko zakonného zastupcu:

Adresa zakonného zastupcu:

Telefén zakonného zastupcu:

Podpis zakonného zastupcu:

3 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi¢i a pod.) sa vyjadrujd len k priznakom akutneho ochorenia svojho dietata (ziaka)
a k nariadeniu karantény.



Priloha ¢. 3

Ziaci sa budu stravovat v ase 11:30 h - 14:20 h podla harmonogramu:

Trieda Cas

LA 11:30 h
ILA 11:45h
IL.B 12:00 h
II.C 12:15h
LA 12:30 h
IIL.B 12:45h
IV.A 13:00 h
IV.B 13:15h
V.A 13:30 h
V.B 13:40 h
VLA 13:50 h
VILA 14:00 h
VIILA 14:10 h
IX.A 14:20 h

Cas v harmonograme je len orientaény. Méze sa zmenit v zavislosti od poétu
stravnikov v triede (intervaly sa mézu skratit).




